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Für die Richtigkeit der Angaben des Anhanges 
wird keine Gewähr übernommen! 

Allgemeine Festtage 
Heldengedenktag: 5. März 
Nationaler Feiertag des deutschen Volkes: 1. Mai 
Erntedanktag: 1. Oktober 

Nationale 6 

Tafel zur Ermittlung eines Wochentages 
xS 

TC 

RO 5 SE 

29 | 86| Sonntag 
301371 Montag 
31 D 
85 Mittwoch 

gehe von der in Tafel À aufge- 
suchten Zahl 1889 nach rechts 
bis zu der in Tafel B unt. April 
stehenden Ziffer. Zähle ich zu 
dieser (1) die Zahl des Monats- 
tages (20), so habe ich 21: In 
Tafel O steht neben 21 Bonnab. 

1939: Frühjahrsmesse 5. März Herbstmesse 27. August 
1940: Frühjahrsmesse 3. Mürz Herbstmesse 25. August 

Ñ Eintopfsonntage 1939 
8. Januar, 12, Februar, 12. März, 8. Oktober, 12. November, 

1 10. Dezember 

|. 
d = : ها انا اب 

| ይ 3 < 

3 ۱ Æ ورا 29| 57] 85 010198|5|3|8|6|2|410|5 
7 1988: Gründung des Dritten Reiches . . . . 80. Januar :4 02| 801 58| 86 1 1 | 4 ۱ ۵ | 2۸ | 24 | 0 | 8 | 6 | 1 8 
1 1988: Wiedervereinigung Deutsch-Oesterreichs 4 03| 31| 59 87 2121010121012 an 
f mit dem Reich ........... 18. März i 04] 32 60 85 ða. 
| 1889: Adolf Hitler geboren . . . . . . ... 20. April “4 06) 84| 62| 0 6۱6۱۶۱4۱0۱ 2 ۱6۱1 | 8 | 6 | 1 
ji Gedenktag für die Gefallenen der Bewegung . 9. November Lä 07| 35! 63| 91 0 | 9 ۱3 ۱ 8 1 ۱ ۱ 6 ۱ 2۶ ۱4 ۱ 0 | 2 

T Protestantische Festtage 08| ویب | De 2112151012 [[ؤوپببب 2 
۶ Neujahr: 1. Januar Reformationsfest: 5. Novemb, 50 95 69 94 4 | 4 ۱0 | 2 | 6 | 0 | 3 | ۵ ۱1 | 4 6 
7 Palmsonntag: 2. April Buß- u. Bettag: 22. Novemb. 11| 89| 67| 85 8 | 6 | 1 ۱ 8 6 ۱1 ۱4۶ ۱0 | 2 | 5 |0 : 

: Karfreltag: 7. April : Totenfest: 26, November 12| 40; 68| 96 6 ۱0 ۱8 | 8 ۱ 1 | 8 | ۵ | 2 ۱.4 ۱ ۵0 | 2 : 

1 Osterfest: 9. und 10. April Weihnachtsfest: 25. und 26. 18| 41| 69| 97 44141815 ETL ê | 
E Chr. Himmelfahrt: 18. Ma! Dezember 14| 42, 70| 98 212 aos 1 
|: Pfingstfest: 28, und 29, Mai 151 2۶۱ 74199 158 1113161114 19121510 i 
| : Katholische Festtage 17| 45١ 78 6|6 ፪ 4 | 0 ۱ 2 | 5 I 8 6 1 i 
( Neujahr: 1. Januar Dreifaltigkeitsfest: 4. Juni 18 46| 74 111 5.11018 161315 i 
1 Ersch. d. Herrn: 6. Januar Fronleichnam: 8. Juni 59 ri 2 515161114|]|61°011Ə 81015 5 ! 
1 Mariä Lichtmeß: 2. Februar Johannes der Täufer: 24, Juni 211 49| 77! 00 ፄ4|41019|ይ|01916|114|16 
1 Fastnacht: 21. Februar Peter und Paul: 29. Juni 221 50| 78 ይ|ኢ5131181613114|0|51|5 | 0 
1 Aschermittwoch: 22. Februar Mariä Heimsuchung: 2, Juli 28| 9 6۱6۱2 ۱۱0۱۶۱5۱1 | 8 d 1 
1 Joseph: 19. März Mariä Himmelfahrt: 15, Aug. 24 62] 80 913161818 812 2 6 214 | 
h 1 Mariä Verkündigung: 25. März Marlä Geburt: 8. September 58 = el 9 | 8 ۱ 6۱1 14 ۱ 6 | ۶ ۱ ۵ ۱۵ ۱ 8 |5 

۱ Palmsonntag: 2. April Allerhelligen: 1. November 27| 55| 8 4 ۱ 4 ۱0 ۱ 2 ۱ 6 ۱0 ۱ 8 ۱ 6 | 1 | 4 |6 
| Gründonnerstag: 6. April Allerseelen: 2. November 28| 56| 84 8۱6۱۶ ۱4۱0۱۶ ۱ 5 1۱8 | ۵ | 1 

T ` Karfreitag: 7.1 Buß- und Bettag: 22. Novemb. 
TM Osterfest: 9. und 10. April Marlä Empf.: 8. Dezember Erklärung: 

I Chr. Himmelfahrt: 18, Mai Weihnachtsfest: 25. und 26. Frage: Auf welchen Wochentag 
Pfingstfest: 28. und 29. Mai Dezember : 6 02 KEE 2 يي Antwort: 

| Beginn der Leipziger Messen 1939 und 0 Auf Sonnabend. Lösung: Ich 
۱۱ 

! 
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Erste Hilfe bei Unglücksfällen 

I. Vergiftungen: Den Vergifteten zum Erbrechen reizen. 
፲፲. Blutungen: Jedes blutende Glted hoch lagem. Die Wunde 

dar? nie ausgewaschen werden, 816 reinigt sich durch die Blutung 

von selbst. Áuflegen eines keimfreien Verbandes von Mull, darüber 
Watte und deng mit einer Binde befestigen; an den Arzt verweisen, 
da un die kleinste Wunde gefährlich werden kann (Wundstarr- 
krampf)." ን : 

፲፲፲. Brandwunden: Nicht mit kaltem Wasser behandeln! 
Leinwand auflegen, welche in Kalkwasser und Leinöl getaucht 
ist. Brandblasen nicht öffnen. . 

IV. Brüche: Vorläufige Schienung durch Brettchen, starke 
Pappe usw. Etwas erhöhte Lagerung des gebrochenen Gliedes. 

V, O ከ1611: - FHetlagerung des Kopfes, Öffnen beengender 

Kleidungsstücke, frische Luft, t Wasser bespritzen, Reiben 
der Haut. : ۱ ۱ 

VI. Sohlaganfülle: Hochlagerung des Kopfes. Kalte Um- 
schläge. auf den Kopf (Eis). Senfpflaster auf Brust und Waden, 

VII. Blitzschlag: Wiederbelebung durch künstliche Atmung, 
genau wie bei 6168 rischen Unfällen. 

. VIH. Sonnenstich und Hitzschlag: Alle beengenden Kleidungs- 
stücke lösen und den: Betroffenen an schattigen Ort bringen. Kopf 
hoch legen, kalte Umschläge auf Kopf und Brust. Füße in kaltes 
Wasser. KRiechmittel anwenden. Arzt benachrichtigen. 

IX. Biß durch, Schlange oder Hund: Oberhalb der Wunde be- 
treffendes Glied &bbinden. Wunde ausbluten lassen bzw. zum 
Bluten bringen. Alkohol bis zur Berauschung eingeben, sofort zum 
Arzt. (Ausbrennen und Ausschneiden ist eine Folter). 

X. Giftige Insektenstiche: Salmiakgeist auf die Wunde träu- 
feln oder Kernseife auf die gestochenen Stellen reiben, bis die 

Seife schäumt. 

XI. Bei im Wasser Verunglückten: 
1. Schnell die Kleider óffnen. 

2, Den Körper tüchtig schütteln. 
9, Die Lungen vom Wasser befreien, indem man den Körper 

auf den Bauch legt, so daß der Kopf nach unten niederhäugt. 

Versuchen, Atmung zu schaffen, indem man abwechselnd die 

unteren Rippen drückt und ausdehnt, und zwar etwa 20 mal in 

der Minute, 
4. Zunge herausziehen und mittels Tuch an das Kinn gnbinden. 

5. Künstliche Atmung ist mit die wichtigste Aufgabe der 
ersten Hilfe. Sie besteht darin, daß man durch abwechselndes 
Zusammendrücken und Erweitern des Brustkorbes die Lungen 

22 

ere 
toten mit entblóBtem Oberkörper auf den Rücken und schiebt 

unter seinen 1 ; 
ultern tl ,-danach, wie oben unter 4 erwähnt. Zunge 

die Schultern tief Hogen. de wie Erde, künstliches Gebiß usw. ent- 

1 ۱ Falle nochmaligen Eirbrochens 

leichtere, Entfernung zu ermöglichen, Sodann Be der t- 

Verunglückten, die Arme unter geitlicher Bewegung auf die 

führen. > van کا n der u 1۹ E zn 

ortgese werden, bis der 

7 hat und aufs neue wiederholt werden, wenn die 
Atemzug 
Atmung stockt. . ኾ 

h. سپس en i aufgeben; Ae smd schon Personen 

nach stundenlangen Bemühungen gere worden. 

7. Wenn Atmung beginnt, den Patienten in das Bett bringen, 

warme Getränke verabreichen, auch Spirituosen teelöffelweise, 

für frische Luft im Zimmer sorgen und den Patienten sich ruhig 

verhalten lassen. Nd i 

Deutsche im Ausland | 

Auf der Erde leben fast 100 Millionen Deutsche, davon 25 Mil- 

lionen (jeder vierte Deutsche) عام 6 Staatsangehörige im 

Ausland, Im einzelnen: . 

I. In europüischen Lündern 

175000000 im Deutschen Reich 290000 in Luxemburg 

3500000 in der'Tschechoslow. 190000 in Litauen mit 

“8000000 in der Schweiz ` وو Memelgebiet 

. 1700000 in Frankreich 150000 in Belgien 

' 1200000 in Polen 115000 in den Niederlanden 

1100000 in Sowjetrußland 70000 in Lettland 

(europ. Teil) 60000 in Dänemark 

- 800000 in Rumänien ` 20000 in Estland 

700000 in Südslawien 10000 In Liechtenstein 

600000 in Ungarn rd.150000 sonstige Einzelgrup- 

450000 in Danzig j pen in Europa 

II. Übersee 

8500000 in Nordamerika ` 

(USA, u. Kanada) | 

1200000 in Südamerika 

195000 in Asien 

54000 in Afrika 

52000 in Australlen 

23 
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——— x ES 

; Wissenswertes | 
‚von Deutschlands ehemaligen Kolonien. ` 

Deutschland hat durch den Friedensvertrag die deutschen 82 
und Schuízgeblete verloren: 

An England und Belgien 
۱ Deutsch-Ostafrika ee. 995000qkm 7666000 Einw. 

An die Südafrikanische Union 
Deutsch-Südwestafrika . «+» 885100gkm 103000 Einw. 

An England und Frankreich 
Kamerun ................ 790000qkm 2657000 Einw. 

An England und Frankreich 
3 060 ሙን ከ ስ Á 87 200 qkm 1033000 Eine. 

Nórdlich des Áquators an Japan, sildlich des Äquators an 
Australien 

Kaiser-Wilhelm-Land...... 181650qkm _111000Einw. 
Bismarck- u. Salomon-Inseln 57100 qkm 250000 Eine, 
Marianen-Inseln .......... ۲ 626qkm 1 940 Einw, 

An England, Australien, Neuseeland 
Marschall-Inseln .......... 406 qkm 15000 Einw, 

An Neuseeland 

Samoa ........ یر ووو وو 2588 qkm 33000 Einw. BEIN nw.هیت  
qkm 11869940 Einw.2049669  

Streckenlänge deutscher Kolonialbabnen vor dem Kriege 

1905: 832 km | 1910: 2721 km 1918: 4176 km 

24 

Ausfuhrleistungen der deutschen Kolonien und deutscher 
` Einfuhrüberschuß Im Jahre 1934 

Gesamt- Deutscher 
ausfuhr der | Einfuhr- 
Mandats- überschuß 
geblete in in 

Tonnen Tonnen 

Rohstoffe 

vua s are 98089 719460 
Kaffee . . . . . RUE. یارو وت و S 26450 06149 
Bananen . . . ........ 15859 150741 

í KOKO: ooo Gr وو وے 85958 101 881 
۱ Sísalhanf ...... , , ,. 72510 87971 

Felle und Häute . . . . . .. 5608 157119 
: Wolle und Tierhaare . . . . . . 992 164705 

Baumwolle , . . , 2 , , . . , 7345 387412 
Kautschuk .......... 2071 ` 60585 
Phosphate (Mineral) . . . . . , 619859 830535 
Gerbhüzer . , ., 2 2 2 2 ., . ., 2151 169647 
Tropische Hölzer. . . . , , . . 54533 248000 
Kðrnerfrüchte (Mais, Hirse, Reis) 16035 388 328 
Gold (roh in Unzen). ..... 322602 — 
Diamanten (Karat). . . . . . . 268967 بس 

Bevölkerungsdichte der europälschen Kolonialmächte 
(Einwohnerzahl für 1 qkm von Mutterland und Kolonien) 

England. . :.... ren _ 15,8 
Frankreich. . . , ., , , . Koc» 118ب arcs 8,6 

Belgien: یب c k u: وو ln E EA š 8,5 

Portugal ہہی وی مم یی ç mu 7,0 

  ev d $k ú 29,4ول واو یا  Wیا هم و  sهد 81080161

Italien (einschließlich Ostafrika) . . . , . . , 15,2 

Holland . . . . . V Ud ur eae ds Cx Wu v 1 

Deutschland `, . ........ wu. 143,0 



Kennzeichen der doutschon Kraftfahrzeugeو  

WM = Be, — "Bg = = Poe a 
yir q ad CAR 88-W DR, = سه und ی ایس = BB- ungstruppe, -Wachverbände un ከ 
E: Führungsstäbe 

| Preußen 
JA Landespolizeibezirk IL Reg.-Bez, Slgmaringen Berlin IN Provinz 

1 IB Provinz Grenzmark IP » Schleswig. «Holst. 
c Posen-Westpreußen IS » Hannover 
1 10 Provinz Ostpreußen IT » Hessen-Nassau 
"A IE » Brandenburg IX Wes 
BY IH »  Pommern IY Bez"Berirk ` Düsseldorf 
xi IK Ober- und IZ Rheinprovinz a: Reg.- 
  Niederschlesien Bezirk Ditsseldo Pdا و

pu Bayern 8 | zii IIA Stadtbezirk München HH Oberfranken | = MAN fe erm d IIB Oberbayern HN Stadtb. N Nürnberg u. Fürth Vl Ke 58 رک هو Ax f. ይ Ya | HO Niederbayern HS übrizes Mittelfranken SC ۱ EE d. Æ | ranken aden egweiser für sedar E HE Oberpfalz IZ Schwaben und Neuburg SH SS ہوم Pee, اوڑھ ٠ | 
Sachsen ere اپ 3 اک qis siet die em تت I für die Kreishauptmannschaft Bautzen 

u H , و El Dresden ۱ 
111 » „ ”። Leipzig ۱ 

e | 
Vo, و P Chemnitz 

| | ۷ » » sw» Zwickau 

: : 

Württemberg 
m j 

INC, D, E ü den übrigen Neckarkreis 
| > ፻ ሺ BM وو + Schwarzwaldkreis 
n : DCS, Y, 2 x 8 EE, 

Hiltaposien Vorsichtazeichen | 
A Anhalt L Lippe 

  መመ ፒ 0| IVB Baden, für das ganze M Mecklenburgےس
Ene ا Sr Ze. Gebiet Ol Oldenburg ` > = 5 Braunschweig Sang Saargebiet 5 sað Tæt ሚው x ጃ 

| remen 
Rohaum ጆን 5 ዳሜ 3 v نل d 5 WEG tos en ` i 1 

VH E Hamburg Th Thüringen "تم conii dinka aber 40 ے =. "mei دم m Mn Hesse 
ኣ "m ረ መኗ ጻው. acht 7 kd dd 

š o à Sí خپ بس دو و ke iwa ۶79 9 



Normal- Kürpergewichts-Tabelle 

| | Kinder ` 

 ...K د ې یا د هوپ

[EN 

34 

Knaben 
Gewicht |.. Größe 

Mädchen 
Gewicht | Größe 

IO و ረ 
 11 Us یو یورپ

12 mo ......... 
19 
14 áU noður 

 15 betes وو وو 1,58

Männer 

Größe Gewicht | Größe Gewicht 

1,56 m 55,250 kg 1,72 m 69,500 
 „  1578 , 74,250و  67,750 „ 1.74 ,, 79 kg 1,00 , 00,250و 1,58
1.62 ,, 02,500 ,, 178 , 76,750 , 
1,64 ”> 8,750 

 وو ,80 وو 78,750 وو

 وو 00 وو 100
Los وو 80 ” 

1:70 , 67 : yum BE 
Frauen 

  NI ARIف

Größe Gewicht | Größe Gewicht 
1.46 m 49,500 kg 1,62 m 
148 ,, 5,500 „ 04 , 29:760 e 
 ٧  62,750وو 46,850 « 1,06 وو 1,50

 ,,  1,68 ,, 63,750وم 47,600 و 1,52
 ”  66,750وو 1,70 وو 49,600 57 1,54

  | Par | Ri? 180 > 55:950 ” dE 00قد | :5)

Dienstgradabzelchen des Heeres 
Offiziersdien ብ gr ade (Sohulterstüoke) in Silber (Generale in Gold) 

mit ۱ 

 General- 
foldmarschall 

Genoraloberst 

8 8 
Oberst Oberstleutnant 

uchunterlage in der Waffenfarbe 

Generalmajor Genaraileutnant General 

Major Hptm. (Rittmstr.) Oberleutn, Leutnant 

Unteroffiziersdienstgrade Schulterklappen, außerdem silberne Fresse am 
vorderen und oberen Bande des Rockkrageng (an der Feldbluse am vorderen unteren 

ur d 

Oberfeldwebel 
(Oberfähnrich) 

Feldwebel ` 

Rand des Kragens) VL 

x Unterfeldwebel Unterführer- 
anwärter 

Unteroffizier 

Mannschaftsdienst rad e offene Tressenwinkel am linken Oberärmel, 

Obergefreiter m. 
mind, 6 j. Gesamt« 
dienstzt, (Btabsgt. 
2 Wink, ሀ, 1 ۰ 
Stern i ob, Wink, ) 

ohne Abzeichen Schütze’ 

Reichskokarde 
mit Eichenlaub 
Heer (Silber) 

Kriegsmarine (Gold) 

Obersohütze Obergefreiter 
u.überzähl,Ober- 
gefreiter m. wanig. 
als 6 jährig. ዐፀ- 
samtdienstzait 

(Gefreiter 1 Winkel) 

35 
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Dienstgradabzeichen der Kriegsmarine 
Offiziersdienstgrade (Sohullerstücke) in Silber, Admirala in Gold. à ii 

S 5 S 
Ganeraladmiral Admiral Konteradmiral Kapitän z, 869 

ዘ 

Fregattenkapitán Korvettenkapitän Kapitänleutnant Oberleutnant z.Sce Leutnant. Ze See 

Unteroffiziersdienstgrade Schulterklappen mit goldener Trasse 
breit in Silberوس وو 0,5  

£ 
Oberfähnrich — Oberfeldwebe! Fähnrich Feldwebet — Obermaat Maat 
Mannschaftsdienstgrade goldene 1 cm breite Trassen am linken Obararm 

V V ۷ o 
Hauptgefreiter Obergefreiter 0أ Matrose 

86 

Vizeadmiral 

Dienstgradabzeichen der 06 

Oftiziersdienstgrade (Schulterstücke, Kragenspiegel in Silber, Generale in Gold) 

Generalleutnant Generalmajor 

E 
Hauptmann Oberleutnant Leutnant 

Unteroffiziers- und Mannsohaftsdienstgrade 

801۷٥۰۱ Kragensplegel (Kragensp. a. Mantel f. Unteroffiz. m. siib. Winkel I. unt.) 

Oberfeldwebel Feldwebal Unterfeldwebel 

Hauptgefreiter 

Unteroffizier — Utifz, -Anwärter 

Obergefreiter ۰ Gefreiter Flieger 

87 
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` 

-Abzeichen des Relchsarbeitsdienstes 

Flugzeugführer 
und Beobachter i keine ۰ 
(Kranz gold) 

t: eu S نم یہ ተ 

Arbeitsmann Arbeitsmann Vormann Ober- 
Schulterklappe mit schwarz- . Vormann 

weiBer Freiwilligenschnur 
nur bei Verpflichtung auf 

mindestens 1 Jahr, vom Tage 
des Eintritts gerechnet 

Fliegersohütza Filegerdoleh Fallschirmschütze Bordfunker 
Kranz gold Bordmachaniker 

00 ۱ 

EZ š 
۸ A `` X "K 

 تن

Fliegendes Personal Hoheitsabzelchen lugzeugpersonal Truppführer Ober- Unter- Feldmelster — Obor- Oberst. y 
am linken Unterarm ٦ 0: [በሸ 086868 „ Wuppführer — 07 ሸበሸ age j 

ነኣ 

7 

ላ 

: 
Arbeitsführer Obar- Obersi- General- ^ Obergeheral* Reichs- Feuerwerker Verwaltungs- Sanitüts« Personal Ärzte arbeitsführer arbeitsführer arbeitsführer arbeitsführer arbeitsführer Uffz. u.Mannsch. Unteroffizier Uffz. u. Mannsch, blau unterlegt mit Goldborte 

am linken Unterarm Amtswalter i grün unterlegt 

38 
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